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MÉDECINE DE PRÉCISION GRÂCE AU MICROBIOTE INTESTINAL ET BUCCAL 

“Parmi les différents écosystèmes de la flore qui peuplent le corps humain, l’écosystème du microbiote

intestinal est en train de devenir « l'organe microbien » prédominant de l'étude. On s'attend à ce qu'en

comprenant mieux la complexité du rôle du microbiote, notre microbiome deviendra une part

indispensable et intégrale de la prise en charge médicale personnalisée pour prévenir et/ou traiter les

maladies plus efficacement et selon une approche clinique plus précise et mieux ciblée. 

En effet, l’obtention d’une meilleure compréhension de l’écosystème du microbiote intestinal pourrait

favoriser la mise en place d’une révolution dans la médecine de précision, et ce à travers un large éventail

d'approches diagnostiques, préventives et thérapeutiques.

En conséquence, il ne devrait pas être surprenant que la dysbiose intestinale puisse affecter profondément

notre bien-être, entraîner la manifestation de symptômes et de maladies neuropsychiatriques, et être à

l'origine d'une multitude de troubles liés au système immunitaire (axe intestin-cerveau-immunité). La

dysbiose intestinale peut également exacerber la progression de nombre de maladies courantes et souvent

chroniques. Allergies, athérosclérose, cancer colorectal, diabète, maladies intestinales inflammatoires,

affections neurologiques et obésité en sont des exemples.”
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