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LA BERBÉRINE INHIBE LA PATHOGENÈSE DU DIABÈTE DE TYPE 2 

“Des connaissances substantielles sur la pathogenèse du diabète sucré par le stress oxydant et

l'inflammation sont disponibles. La berbérine est un phytonutriment biologiquement actif capable de

lutter contre le stress oxydant et contre l’inflammation, et donc d’améliorer le diabète sucré, en particulier

le diabète de type 2. Cet article décrit le potentiel de la berbérine pour agir contre le stress oxydant et

contre l’inflammation, en mettant spécialement l’accent sur ses aspects mécanistiques. Lors d’études sur

des animaux diabétiques, des modifications des taux de cytokines pro-inflammatoires et de marqueurs du

stress oxydant ont été observées après administration de berbérine. Dans les tissus rénaux, adipeux,

hépatiques, pancréatiques ainsi que dans plusieurs autres tissus, on a constaté une suppression du stress

oxydant et de l'inflammation grâce à l’action de la berbérine.”
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