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RÔLE PATHOGÉNIQUE DU « LEAKY GUT » DANS LA CIRRHOSE DU FOIE 

“Le « leaky gut » peut représenter un facteur favorisant le passage de toxines, d’antigènes ou de bactéries

dans l’organisme, et il peut jouer un rôle pathogène dans la cirrhose du foie avancée tout comme dans ses

complications.

Les niveaux plasmatiques d’endotoxines ont été considérés comme étant un marqueur de substitution

reflétant la translocation bactérienne. On a fait état de relations étroites entre l’endotoxémie et la

circulation hyperdynamique, l’hypertension portale, les perturbations rénales, cardiaques, pulmonaires,

ainsi que les troubles de la coagulation. La prolifération bactérienne, l'augmentation de la perméabilité

intestinale, l’inactivation insuffisante des endotoxines, l’activation de l'immunité innée sont toutes

susceptibles de jouer un rôle dans les conséquences pathologiques de la translocation bactérienne.

L'approche thérapeutique via la gestion de l'axe intestin-foie, que ce soit par des antibiotiques, des

probiotiques, des symbiotiques, des prébiotiques ou toutes leurs associations, peut améliorer l'évolution

clinique des patients cirrhotiques.

Une attention particulière devrait être accordée aux traitements visant les endotoxines.

La gestion adéquate de l'axe intestin-foie peut même s’avérer efficace pour prévenir la cirrhose du foie

grâce à l’inhibition de la progression de la fibrose.”
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