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LA MALADIE RÉNALE CHRONIQUE ET LA CONNEXION INTESTIN-REINS 

“Parmi les stratégies de prévention et de traitement des maladies rénales, la réduction des toxines

urémiques et des lipopolysaccharides bactériens qui activent les récepteurs de type Toll (TLR), ainsi que

l'amélioration de la composition du microbiome représentent des approches précieuses et cliniquement

prouvées. Les composants alimentaires - plus spécifiquement les fibres prébiotiques solubles et

insolubles ; les composés phytochimiques comme la curcumine, la berbérine, le gallate

d'épigallocatéchine (EGCG) et les withanolides qui modulent la fonction immunitaire intestinale et

améliorent la détoxification des toxines urémiques ; la supplémentation en probiotiques testés

cliniquement - constituent un ensemble de traitements qui peuvent avoir un effet positif chez les patients.

En outre, la relation bidirectionnelle du microbiome avec les affections rénales est un concept important

dans la mise au point d'une approche personnalisée de la prise en charge des maladies rénales, en

particulier en ce qui concerne leur relation avec les pathologies cardiovasculaires.”

Aide à la traduction : www.medicatrix.be et Christel Heintz

https://www.medicatrix.be/

