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Abstract

Recantly, there has been a surge in of the g (GM) and its role in health and d Of pa note is an the GM and
Parkinson’s disease (PD) and the realisation that the GM can act via a al the gut and the brain. Compeling evidence suggoests that a
shift in GM composition may play an imp role in the pathog: of PD by g the ch ive spread of a-sy aggregates from
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medications, lifestyle, diet and ageing on the GM. Roles of GM ] g probi and faecal are d d. Encouragingly,

alterations in the GM have repeatedly been observed in PD, supporting a biological ink and highlighting it as a potential therapeutic target.
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“Récemment, on a pu constater une augmentation de l'intérét porté au microbiome gastro-intestinal (MGI)
et a son réle dans la santé et la maladie. Il convient de noter en particulier une association entre le MGI et
la maladie de Parkinson ; il faut aussi réaliser que le MGI peut agir via une communication bidirectionnelle
complexe entre l'intestin et le cerveau. Des données trés probantes suggérent qu'un changement dans la
composition du MGI pourrait jouer un réle important dans la pathogenése de la maladie de Parkinson en
facilitant la propagation neurodégénérative caractéristiqguement ascendante d’agrégats d’alpha-synucléine
a partir du systéme nerveux entérique jusqu’au cerveau.

Ici, nous passons en revue les preuves établissant un lien entre les changements du MGI et la maladie de
Parkinson, en soulignant les mécanismes qui favorisent la propagation pathologique de I'alpha-synucléine
et de l'inflammation intestinale dans la maladie de Parkinson. Nous résumons les modéles existants et les
corrélations observées dans les études cliniques du MGI au cours de la maladie de Parkinson, ainsi que les
impacts des symptémes non-moteurs, des médicaments, du mode de vie, de [l'alimentation et du
vieillissement sur le MGI. Le réle des thérapies modulant le MGI, y compris les probiotiques et les
transplantations de microbiote fécal, est discuté. Il est encourageant de constater que des altérations du
MGI ont été observées a de multiples reprises dans la maladie de Parkinson, ce qui confirme I'existence

d'un lien biologique, le mettant par conséquent en avant en tant que cible thérapeutique potentielle.”
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